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料理メニュー

・味噌ポテト（埼玉）
・ゴールドキウイのムース（東京）
【中部】
・ぜんまいと栃尾の油揚げの煮物（新潟）
・ホタルイカ酢味噌掛け（富山）
・野沢菜/五平餅（長野）
・八幡芋（山梨）
・黒はんぺんフライ（静岡）
・水まんじゅう（岐阜）
・あらめと落花生の煮物（愛知）
・ガス海老と牛蒡・にんにくの芽の
　から揚げ（石川）
・炙りへしこ膾（福井）
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・炙りへしこ膾（福井）

【近畿】
・柴漬け（京都）
・日野菜漬け（滋賀）
・有馬山椒とオイルサーディンのピザ（兵庫）
・バッテラ ばら寿司（大阪）
・胡麻豆腐の金山寺味噌掛け（和歌山）
・奈良漬け（奈良）
【四国】
・イカと大根のオリーブマリネ（香川）
・酢橘のムース（徳島）
・かつおたたき（高知）
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神奈川神奈川

シラスと山芋のピザ

【北海道】
・鮭のちゃんちゃん焼き（北海道）
【東北】
・リンゴ（青森）
・八幡平マッシュルームと信州きのこ
　たっぷりご飯（岩手）
・ブリスモークと長芋の
　いぶりがっこチーズ掛け（秋田）
・菊とほうれん草のお浸し（山形）
・烏賊にんじん（福島）
【関東】
・鰊と竹の子の煮つけ（栃木）　
・わかさぎと蓮根の酢漬け（茨城）
・上州きんぴら（群馬）

【北海道】

・鮭のちゃんちゃん焼き（北海道）

【東北】

・リンゴ（青森）

・八幡平マッシュルームと信州きのこ

　たっぷりご飯（岩手）

・ブリスモークと長芋の

　いぶりがっこチーズ掛け（秋田）

・菊とほうれん草のお浸し（山形）

・烏賊にんじん（福島）

【関東】

・鰊と竹の子の煮つけ（栃木）　

・わかさぎと蓮根の酢漬け（茨城）

・上州きんぴら（群馬）

【中国】
・梨のピッツア（島根）
・牡蠣とほうれん草のグラタン（広島）
・デミカツ（岡山）
・夏みかんゼリー（山口）
【九州】
・チキン南蛮（宮崎）
・丸ぼうろ（佐賀）
・長崎カステラ（長崎）
・がね揚げ（熊本）
・メカジキのりゅうきゅう（大分）
【沖縄】
・タコライス（沖縄）
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【沖縄】

・タコライス（沖縄）※写真はイメージです　

※季節や仕入れ状況によりメニューが変更になる場合があります


